
Ukebrev 1. trinn, uke 43, 19. - 23. oktober 2026 

                     
 

   Kontaktinformasjon lærere:  

  Jarle Svensson:  jarle.svensson@kristiansand.kommune.no  

  Rikke Cecilie Pedersen: rikke.cecilie.pedersen@kristiansand.kommune.no  

  Renate Karlsen: renate.karlsen@kristiansand.kommune.no  

  Alf Terje Moi: alf.terje.moi@kristiansand.kommune.no   

  Hellemyr skole tlf. 38 01 98 00 www.minskole.no/hellemyr    

Hei alle sammen.  

●​ Husk å sette refleks på barnet ditt når han/hun går til skolen.  

●​ Husk å sende med luer og votter nå som det har blitt kaldere.  

●​ Vi minner om at Zeppelin arbeidsbok skal være med i sekken hver dag utenom tirsdag 

(uteskoledag). Flere elever i begge klassene har glemt denne hjemme. Leseboka skal ligge 

hjemme.   

●​ Barn som har med seg mat de behøver skje eller gaffel til, må ta med seg det de trenger i 

matboksen. Vi har ikke mulighet til å finne frem bestikk, dessverre. 

●​ Torsdag 22/10 er det FN-samling på skolen. 

●​ Onsdag 28/10 er det aksjonsdag på skolen på ettermiddagen. 3. trinn har ansvar for loppemarked, 

så dersom dere har noen brukte klær/sko dere ønsker å donere, ta det gjerne med allerede nå. Vi 

bringer det videre til trinnet som er ansvarlige.  

●​ FAU trenger enda noen flere deltakere til å komme med innspill rundt trafikk! 

Sted: Personalrommet torsdag 29/10 kl. 17.00-ca. 18.15 

Deltakere kan sende mail til: erik.stoen@kristiansand.kommune.no 
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Ukebrev 1. trinn, uke 43, 19. - 23. oktober 2026 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Husk å ta med en tom 

meldemappe.  

Kroppsøvning for 

begge klassene.  

Ny bokstav:  N n 

 

Uteskoledag. 

I dag kan du ta med 

grillmat til bålet hvis 

du vil. 

Husk klær etter vær, 

drikke og gjerne et 

sitteunderlag. (Send 

gjerne med en 

grillpinne) 

Ny bokstav: F f  

 

Husk at Zeppelin 

arbeidsbok skal være 

med på skolen i dag! 

 

 

I dag skal Zeppelin 

arbeidsbok leveres 

på skolen. Vi retter 

og ser over leksene. 

Den blir sendt hjem 

igjen på mandag. 
 

 

Tredelte stasjoner med 

gym, norsk og kunst og 

håndverk på tvers av 

klassene.  

 

Felles sang og 

musikkstund for begge 

klassene.  

 

Lekser: 

●​ Til onsdag: Zeppelin lesebok s. 45. Alle leser rød stjerne. De som vil, leser også gul stjerne på s. 46 og 47.  

Zeppelin arbeidsbok s. 25.  

●​ Til torsdag: Zeppelin lesebok s. 54. Alle leser rød stjerne. De som vil leser også rød stjerne på s. 56. Zeppelin 

arbeidsbok s. 29.  

●​ Prøv gjerne ut spillet på s.26 og 27 i arbeidsboka. 

Det er viktig at barna leser/øver sammen med en voksen hjemme. Leksene følger progresjonen til bokstavene. Vi lærer 

nye bokstaver på mandager og onsdager.  

Ta med til skolen:  

●​ God, sunn matpakke og drikkeflaske med vann. Til de som ønsker å bestille melk og frukt så kan det gjøres på  

www.tine.no og www.skolefrukt.no  

●​ Ta med innesko for dem som ikke har husket dette. Av erfaring så vet vi at joggesko med borrelås er smart. Disse 

kan kombineres med gymsko.  

Ukas læringsmål: 

Sosialt: Jeg stiller opp med en gang skoleklokka ringer.   

Norsk: Jeg vet hvordan bokstavene N og F ser ut og jeg gjør mitt beste for å skrive dem riktig.  

Matematikk: Jeg vet at det matematiske tegnet pluss (+) betyr å få mer. 
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